


Отчет 

Студенческой психологической 

службы за 1 семестр 

2021-2022 учебный год.

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

«МУРМАНСКИЙ АРКТИЧЕСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ



Популяризация 

психологических знаний 

для обучающихся 

Университета, города и 

региона.Помощь студентам -

психологам в поиске 

себя и 

самоопределения, 

адекватного и 

конструктивного 

образа будущего, его 

смысла

Основные цели 
психологической службы



Формирование эффективной 

коммуникации обучающихся 

Университета.

Сотрудничество с другими 

студенческими объединениями 

Университета.

Участие в 

профилактических 

мероприятиях 

психологической 

направленности с 

целью 

формирования и 

развития 

способностей, 

личностных 

компетенций для 

самореализации, 

профессионального 

развития и 

культуры общения.

Основные задачи 
психологической службы

Оказание психологической 

помощи в 

профессиональном 

самоопределении 

студентов, выборе 

профессии, нахождении 

путей самореализации



Волонтеры Студенческой 

психологической службы: 39 

человек, обучающиеся очного и 

заочного отделения ППИ и 

других факультетов и 

институтов МАГУ

Состав психологической 
службы

Актив Студенческой 

психологической службы:

18 человек 3-4- курсы 

бакалавриата и 2 курс 

магистратуры ППИ

Председатель 

Студенческой 

психологической службы: 

Валерия Ваганова

Заместитель 

председателя 

Студенческой 

психологической службы: 

Диденко Екатерина





Активность СПС

Подготовка и реализация мероприятий
17 сентября — тренинг по командообразованию
21 сентября — тренинг по лидерским качествам

23 сентября — тренинг по тайм-менеджменту
Проведение серии тренингов командообразования для студентов ППИ и 

юридического факультета (06 -18 октября).

16 октября - Видео-тренинг по саморегуляции к Наука 0+.

26 октября— тренинг по основам публичного выступления;

27 октября— тренинг-интенсив «Организация работы в коллективе».

Проведение тренингов в рамках декады SOS 1-10 декабря (школы 34, 56, 42, 

49)

студенческого форума. студенческого форума. 





Работа на 
внешний имидж 

МАГУ

Участие в мероприятиях
20 сентября активисты СПС приняли участие в акции «ДоброПочта» в рамках 

Всероссийского студенческого форума.
8 сентября приняли участие в семинаре-тренинге по работе психологов 

на телефоне горячей линии. 
17-19 декабря  - Участие в конкурсе «Лучшая практика студенческого 

самоуправления в образовательных организациях высшего образования» 
Всероссийского форума студенческого органа самоуправления в городе 

Смоленске в номинации «Лучшая практика в сфере профилактики 
асоциальных явлений в студенческой среде». 

4 ноября – участие в фестивале «Не хлебом единым» на  Дне Народного 
Единства







Реализация проекта «Все 
мы разные, но мы вместе» 

при поддержке гранта 
Росмолодежи

Всего реализовано 16 мероприятий. Деятельность СПС 
освещалась на разных сайтах : Группа в контакте
«Дом дружбы» Мурманская область; Гражданское общество 
Мурманской области; Общественная палата Мурманской 
области; ГОБУ молодежной политики «Региональный центр 
добровольчества» в контакте «Время выбрало нас»; 
Официальная страница ДТ им.Бредова; официальные 
страницы школ №34 и 56. Обобщающая информация была 
представлена Телекомпанией TV-21.





Реализация проекта «Все 
мы разные, но мы вместе» 

при поддержке гранта 
Росмолодежи

Статистика. 
Мероприятия проводили 18 активистов СПС. Всего активистов и 
волонтеров зарегистрировано 50 человек.
Всего в мероприятиях приняли участие 702 человека (плановые 
580).
Количество зафиксированных посещений в социальных сетях –
899167 (плановые 2500).





Мероприятия 
проекта

Реализация обучающего семинара «Поговорим 
об этнической толерантности и межкультурном  

взаимодействии».
Проведение тренингов  направленные на формирование 
этнической толерантности (плановые 5, по факту -12).  

Проведение пяти мастер-классов «Саамские узоры» 
направленные на знакомство с культурой коренных 

жителей Лапландии.
Организация онлайн-квеста «Этнохоровод» и игры –

квеста «Будем знакомы?» к Международному дню 
Толерантности.





Региональные 
мероприятия

Участие в региональной научно-
практической конференции 

«Психологическая безопасность личности в 
образовательной и социальной среде». 

Участие в неделе психологии ППИ.



Проведение 
научных 

исследований

В начале октября было проведено исследование этнической 
толерантности обучающихся школ города и обучающихся 

МАГУ. В исследовании приняли участие 152 человека. 
Полученные результаты представлены на сайте МАГУ и 

группе СПС в контакте.



Планы на 2 семестр

Развитие сотрудничества с другими 
Студенческими объединения МАГУ

Работа по запросу образовательных 
и других организаций

Разработка новых социальных
проектов

Помощь в 
профессиональном 

становлении 
будущих психологов



Информационная доступность
Группа СПС В Контакте: 
https://vk.com/ver_v_sebya_murm

Страница СПС на сайте МАГУ:
http://www.masu.edu.ru/student/community/spsppi/

Группа проекта В Контакте:
https://vk.com/vsemiraznie

https://vk.com/ver_v_sebya_murm
http://www.masu.edu.ru/student/community/spsppi/
https://vk.com/vsemiraznie



